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«	Tous à la page	» nouvelle formule — Bénédicte Lagier 
RCF Alpes-Provence 

45’ — N° 8 – 05/03/2024 
(Enregistrement le 03/03/2024) 

Invité : Arthur Teboul — Poète, parolier et chanteur 
Thème : La poésie minute 

 
 
Bienvenue dans l’univers singulier des poèmes minute aujourd’hui dans « Tous à la page ». 
Ces textes courts, instantanés, improvisés, composés en prose (bien souvent) et en quelques 
minutes, sous l’impulsion de l’écriture automatique. 
 
Comment écrit-on un poème minute ? D’où vient l’inspiration quand on écrit au fil de la 
pensée ? Existe-t-il des techniques pour laisser couler les mots ? Que dit la poésie de nous et 
du monde qui nous entoure, surtout quand elle est libre ? 
 
On en parle avec mon invité… 
 
Bonjour Arthur Teboul ! 
 
 


